Fran trassel till trivsel - utveckla ditt ledarskap!

Workshop i medvetet ledarskap

Ibland ar det jobbigt att vara chef. Personalen gor inte det de borde och inre
spanningar i gruppen stor saval arbetsro som resultat. Sjalv ar du stressad
over allt du borde géra men inte hinner med. Da behéver du var workshop fér
att hitta framat i ditt ledarskap!

Torsd. 25 sept. 2025 ki 13.00 - 16.00
Karolinen konferens, Vaxnasg.10, Karlstad

Kostnad: 1.495 kr (exkl. moms)

Anmalan gors senast fredag 5 september
till micaela@mhoppe.se.

Early bird: 1.095 kr (exkl. moms) vid
anmalan senast 18 augusti 2025.

Det racker inte langre med traditionella metoder. Vi behover ledare som kan
navigera i osakerhet, inspirera och skapa en trygg och tillitsfull miljé som framjar
valmaende. Den har workshopen ar designad for att ge dig inspiration att
kombinera principerna for modigt ledarskap med kraften i medveten narvaro, sa
att du far mojlighet att utveckla ditt ledarskap pa djupet.

Vivander oss till dig som ar ledare som vill starka bade narvaro och trygghet som
bidrar till ditt halsosamma ledarskap. Denna workshop ar inte bara en investering
i ditt ledarskap utan ocksa i din personliga utveckling. Den ger dig inspiration att
leda med inre trygghet, mod, medkansla och medveten narvaro.

Detta ingar i workshopen:

Om grupper, grupputveckling och psykologisk trygghet
Om samarbete och interaktion for en stodjande arbetsmiljo
Om utmaningar i ledarrollen

Om modigt ledarskap och medveten narvaro

Valkommen till en inspirerande workshop om medvetet ledarskap!

Kursledare:
Susanne Mahler ar socionom och utbildad handledare i psykosocialt
arbete och i ett flertal ledarskapsutbildningar. Susanne har 1ang erfarenhet
med fokus pa ledarskap och halsoframjande samtalskultur.
Hemsida: www.susannemabhler.se.

Micaela Hoppe ar socionom och utbildad handledare i psykosocialt arbete.
Hon ar egenféretagare sedan 2013 och arbetar kreativt med grupper och
positivteamutveckling. Hemsida: www.mhoppe.se.




